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INFORMAZIONI PERSONALI Mannai Alessandra 
 

   

  

  
 

Nazionalità          Italiana 
 
 

  

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

01.07.2018 – alla data attuale Autorità di Sistema Portuale (AdSP) del Mare di Sardegna (ex A.P. 
di Cagliari) 

 

Funzionario Direzione Tecnica SUD (inquadramento Quadro B)  

01.07.2008 – 30.06.2018 Autorità Portuale di Cagliari / AdSP Mare di Sardegna  

Funzionario Area Tecnica / Direzione Tecnica SUD (inquadramento 1° liv)  

30.06.2008 – 01.10.2004 Autorità Portuale di Cagliari  

Impiegato Area Tecnica (inquadramento 3° liv)  

01.10.2002 – 30.06.2004 Autorità Portuale di Cagliari  

Contratto Co.Co.Co. (inquadramento 2° liv)  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

Lug. 94 Diploma di maturità classica (60/60)  

Liceo classico DETTORI, Cagliari (Italia)  

15 Dic. 99 Laurea in Ingegneria Civile - sez. Edile (110/110 e lode) Livello 7 QEQ 

Facoltà di Ingegneria dell’Università degli Studi di Cagliari 

11 Dic. 00 Abilitazione professionale di Ingegnere ed esercizio della 
professione 

Livello 8 QEQ 

Ordine degli Ingegneri di Cagliari (n.4353 di iscrizione) 

15 Dic. 99–alla data attuale  Abilitazione allo svolgimento dell'attività di Coordinatore per la 
Sicurezza in fase di Progettazione ed Esecuzione 

 

Compresi gli aggiornamenti quinquennali previsti dall'art.98 comma 2 e dall'Allegato XIV del  D.Lgs 
81/2008 

- marzo 2012 (Dirextra Alta Formazione) 

- aprile 2017 (P-Learning) 
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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

13 Ago. 14 – alla data attuale  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna)  

Realizzazione del parco della chiesa di S. Efisio presso l'avamporto est del Porto Canale 

Importo lavori € 1.713.193,31 

Lavori in corso 

13 Ago. 2015 – alla data attuale  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori di riqualificazione della zona della IV Regia in loc. Sa Scafa 

Importo lavori € 1.957.915,98 

Lavori in corso 

2 Sett. 2019 – alla data attuale  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori di realizzazione della rete di smaltimento acque meteoriche, comprensiva dell’impianto di 
trattamento delle acque di prima pioggia, dei piazzali della banchina commerciale del Porto di 

Portovesme 

Importo lavori € 989.099,50 

Fase progettuale in corso 

  

13 Ago. 2014 – 06.12.2022  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna)  

Realizzazione nuovo gate d'ingresso e dei locali destinati agli operatori portuali adibiti al controllo dei 
varchi presso il Porto Canale 

Importo lavori € 702.292,81 

15 Feb. 2017– 27.09.2019  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori da eseguirsi nella zona ovest del Porto di Cagliari, all’esterno dell’area di security 

Importo lavori € 660.00,00 

COMPETENZE PERSONALI 
  

Lingua madre Italiano 

  

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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    (Firmato digitalmente) 

Competenze comunicative Ottime competenze comunicative, sviluppate grazie alla tipologia di attività professionale svolta 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottime competenze di leadership, sviluppate grazie al più che decennale svolgimento di attività 
sportiva a livello professionistico, e nella gestione di progetti complessi e di attività interdisciplinari 
nell'ambito lavorativo 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato    

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 
ottimo utilizzo di Windows, del pacchetto office (word, Excel, power point), Autocad, pacchetto Acca 
(Primus, Certus) 

Altre competenze Corso intensivo di INGLESE, dal 10.07.2000 al 08.09.2000, della durata di 22.5 ore settimanali, 
presso la scuola “The Language Projest”, accreditata dal British Council, nella città di Bristol in 
Inghilterra, riguardante tutti gli aspetti della grammatica e della cultura inglese sostenuto 
positivamente, in data 13.09.2000, l’esame IELTS (International English Language Testing System, 
academic), presso il “Language Centre” dell’Università di Bristol (Inghilterra) 

  

Corso intensivo di INGLESE, dal 18.06.2001 al 27.07.2001, della durata di 30 ore settimanali, presso 
la scuola ILSC di Toronto (Canada), per le materie di Intermediate Academic Preparation Level Two, 
TOEFL Preparation, Listening corse – Level Two 

  

Esame TOEIC (Test of English for International Comunication) in datab08.08.2001, col voto di 
775/990 

  

Esame TOEFL Computer – Based Test (Test of English as Foreign Language) in data 17.08.2001, col 
voto di 220/300 

  

Licenza di Teoria e Solfeggio presso il Conservatorio P.L. da Palestrina di Cagliari, nel Giugno 2000 

  

Diploma di Organo Elettronico presso il Centro Didattico Musicale Italiano, con sede ad Ancona, nel 
Luglio 2002 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art.13 del D.Lgs 30/06/2006 n.196 - codice 
in materia di protezione dei dati personali - e dell'art.13 GDPR 679/16 - regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali. 

Dichiaro che quanto riportato nel presente CV corrisponde a verità ai sensi del DPR n.445/2000 e 
s.m.i. 

  

Dott. Ing. Alessandra Mannai                                    Cagliari, 01.09.2023 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

